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フォローお願いします。フォローお願いします。 社会医療法人シマダ社会医療法人シマダ

題字：前理事長　嶋田　國重



　新年あけましておめでとうございます。皆様に

とって2025年の年明けはいかがでしたでしょうか。

　2024年は、元旦未明の石川県能登の地震と2日

には羽田空港での航空機事故があり、衝撃的で忘れ

られない幕開けとなりました。流行を繰り返している

新型コロナウイルスへの対応は3月に「ほぼ通常の

医療提供体制」に移行しました。6月には診療報酬・

介護報酬の同時改定があり、基本給引上げや医療

DXの推進、働き方改革と時間外労働の上限規制、

人件費や診療材料費の高騰など対応すべき課題が

目白押しでした。そして年間を通して「地域医療と

ケア」「DxとAI」「PXとEX」※をキーワードとして

やってきた2024年を振り返ると、職員一人ひとり

の活躍が法人全体の動きとなり前に進むことが

できましたように思います。

　2025年春には、医療が必要な重度要介護者の方

を受け入れる住宅型有料老人ホーム「シマダナー

シングホーム　おごおり」を開設します。既にある

有料老人ホーム「エミナス」に加え、地域の方たちの

ニーズに答えられるようになりますし、さらに在宅

訪問系サービスの充実をはかりたいと思います。

また、昨年末から1月にかけインフルエンザが流行

していますが、近隣の医療機関と連携・協力しながら

感染の方々の診療を行い、当院の救急や入院医療を

継続することができました。ご協力いただいた医療

機関や施設の方々には、心より感謝申し上げます。

　DxとAIに関しては来年度にかけさらに整備を進め

充実させることができそうです。PX（患者経験価値）

に関しては10月に調査をおこない動き始めたばかり

ですが、提供するサービスの質の改善と職員の業務

とモチベーションの改善につながるように今後も

継続していきます。

　法人理念は、「地域とつながり、かかわるすべての

人たちが安心と満足と幸せを感じる組織」となること

です。しかしまだ十分に「安心と満足と幸せを感じる

組織」になったとはいえず、2025年も引き続き、

地域の方と職員が明るく前向きに生活と仕事が

できる組織をめざします。

　今年も、どうぞよろしくお願いいたします。

令和7年1月

※「PXとEX」
　PXはPatient Experience（患者経験価値）の略で、

患者さんが医療サービスを受ける中で経験するすべての

事象のことです。今までの患者満足度が結果指標だった

のに比べ、PXはプロセスを評価しより具体的な改善に

つなげ、患者さん一人ひとりに最適な医療サービスの実現

を目指すものです。

　EXはEmployee Experience（従業員経験価値）の略

で、職員が業務上の体験や経験を評価することで職場環境

の改善と職員満足度の向上を目指します。

院　　長
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カテーテルで静脈に
医療用瞬間接着剤を入れて
ふさいでいく
（厚生労働省認可Venaseal)

グ
ル
ー
（
医
療
用
接
着
剤
）

血
管

下肢静脈瘤ってどんな病気？ 症状は？
●血管がボコボコふくらんでいる　●むくみ（浮腫） 
●熱を感じる　●だるさ（重く感じる）　●痛み
●足のつり（こむらがえり）　
●皮膚炎（色素沈着、湿疹）

　下肢静脈瘤に対するグルー治療は、静脈内接着療法とも呼ばれる最新の治療法です。この方法では、医療用
接着剤を使用して問題のある静脈を閉塞し、血液の流れを健康な静脈に移行させます。これは、従来の外科的
手術やレーザー治療に代わる、低侵襲で効果的な治療法として注目されています。

　血管内の弁の機能が悪くなり、静脈に
血液が溜まりやすくなることでぼこぼこ
とコブのように膨れ上がる症状が出る
病気です。基本的には良性ですが、自然
治癒はしません。

主にシアノアクリレート系接着剤（例: ヴェナシール™システム）。
生体組織に安全で、迅速に硬化する特性があります。

　グルー治療は、下肢静脈瘤に対する革新的で効果的な治療法として普及が
進んでいます。低侵襲でありながら高い成功率を誇る一方で、患者の状態や
保険適用状況によっては、他の治療法との比較を検討する必要があります。
治療を検討する際は、専門医と相談して最適な方法を選択することが重要です。

局所麻酔のみで治療可能。
切開や縫合を必要としない。

低侵襲
約20～30分程度で終了
することが一般的。

治療時間が短い
静脈が治療後

すぐに閉塞される。

即時効果

接着剤に対する
稀なアレルギー反応の可能性。

アレルギー反応
深部静脈血栓症（DVT）などの合併症が起こる
可能性がありますが、頻度は低いです。

血栓症のリスク

レーザーに代わる
下肢静脈瘤最新治療法

概要

使用される接着剤

治療の仕組み

まとめ

伏在静脈やその分枝の静脈瘤。血液が逆流することで起こる
一次性静脈瘤が主な対象。

１．局所麻酔を使用して治療部位を準備。
２．カテーテルを静脈内に挿入。
３．カテーテルを通じて接着剤を徐々に注入し、静脈の壁を密着
　させて閉塞。
４．健康な静脈が血流を引き継ぎます。

適応症

グルー治療

メリット

手術後の回復が早く、多くの患者が
翌日から通常の生活に戻れます。

日常生活への早期復帰
他の治療法（レーザーやラジオ波治療）に比べて

痛みが軽減される場合があります。

血管外科担当医　石原 健次　副院長
●医学博士　●日本外科学会認定医　●日本脈管学会認定脈管専門医　
●下肢静脈瘤血管内焼灼術指導医　
●下肢静脈瘤血管内焼灼術実施・管理委員会　●日本静脈学会評議員

痛みや不快感が少ない

デメリット
や
リスク

グルー治療
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PHRシステム NOBORIについて

スマートフォンで
「診察内容」や「診察予約」を

確認できます。

詳しくは窓口にご相談ください

　2024年12月よりスマートフォンでいつでもどこでも医療情報を共有できるアプリケーション
「NOBORI」を導入しました。
　PHRシステムとは「Personal Health Record」の略で、生涯にわたる個人の健康・医療に関わる
情報（個人の健康や身体の情報を記録した健康・医療・介護などのデータ）を管理するシステムです。
当院で保有している患者情報をアプリを通じて無料（※）で閲覧することができます。

　現在、健診結果の配信をNOBORIアプリを通じて
行っています。2025年4月より一部健診でもアプリ上
から予約を行う予定です。
　予約時はメッセージ機能（トーク機能）があるため、
電話でのやり取りを省き、自分のタイミングで返信する
ことが可能です。
　なお健診結果については５年間の閲覧が可能です。

◆ 健診結果について

　現在の公開範囲は下記の通りです。各種検査結果に
ついては検査当日に閲覧が可能です。（※一部の検査
は外注検査となります。その場合は数日かかります）
　なお、検査結果については１年間は無料です。１年以上前
の結果を参照されたい場合は月額100円（税込）が
必要です。

◆ 閲覧できる情報について

・ 検体検査（採血・尿検査など）
・ 画像検査　　　・ 処方履歴
・ 注射履歴　　　・ 通院履歴
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居室

居室 居室 居
室 居室

居室 居室

居室 居室

ホール

ホール

玄関

EV

談話ホール 居室 居室 居室

洗濯室

機械浴室

屋外階段

調理室福祉型
WC

相談室

ナース・
ステーション

◀

更衣室

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室

浴室

EV

居室 居
室 居室

居室 居
室 居室

多目的ホール
談話ホール 居室 居室 居室

屋外階段

更衣室

更衣室

バルコニー

職員
WC

職員
WC

ナース・
ステーション

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室 居室 居室
倉庫

入 居 対 象 者

◆介護保険の重度要介護（要介護４、要介護５）の方

◆医療的な処置が必要な方

◆医療機関を退院後の在宅療養医療に不安がある方

◆最期の時間を住み慣れた場所で過ごしたい方

◆神経性疾患や後遺症などで重度の障害のある方

対応可能な疾病・状態

◆末期の悪性腫瘍　　　　　 ◆多発性硬化症
◆重症筋無力症　　　　　　 ◆筋萎縮性側索硬化症
◆脊髄小脳変性症　　　　　 ◆進行性筋ジストロフィー症
◆多系統萎縮症パーキンソン病関連疾患
 （ヤール3以上）
◆後天性免疫不全症候群　　 ◆頚髄損傷
◆人工呼吸器を使用している状態　　　　　　　　　など
※厚生労働大臣が定める疾病等（別表７・８）

　

　　　　   施設概要  
居 室 数　38室（1階19室 2階19室）、
　　　　　全室個室（13m²以上/室）

敷地面積　1,260m²

共用施設　玄関、食堂、相談室、
　　　　　 エレベーター

設　　備　特殊浴槽・個浴、
　　　　  全部屋ベッド、
　　　　　スタッフコール設置

住宅型有料老人ホーム住宅型有料老人ホーム

家　　賃　　35,000円
管 理 費　　31,500円
食　　費　　33,300円
月額費用　　99,800円
   　（税込104,554円）

フ ロ ア マ ッ プ

24時間365日
看護対応サービス

※左記食費は通常食の場合の料金です
※入居時、敷金105,000円（家賃の３ヶ月分）が必要になります
※その他、医療費や介護保険負担額、別途費用がかかります
（別途費用：お薬代、洗濯代、おむつなどの消耗品、その他嗜好品など）

重度要介護者・医療ケア対応

　料　金　

090-8767-6265（開設準備室）　Email : nursinghome@shimadahp.jp　所在地：小郡市小板井494-1お問い合わせ先



　当院では障害を有し運転再開希望がある患者さんに対してドライビング
シミュレーターを利用したり、小郡自動車学校や福祉車両業者と連携
しながら自動車運転再開に向けた支援を行っています。運転に支障を
及ぼす認知・判断・操作のいずれかに問題がある場合、道路交通法では
運転が禁止されており、当院にて各種評価や練習を行い運転免許センター
で臨時適性検査を受けていただいております。疾患により自動車運転
再開を悩まれている際にはお気軽にご相談ください。

　また、近年では高齢者の自動車運転も社会問題となっております。
しかし、自動車運転を中止した際には生活範囲が狭まることから、当院
では地域のコミュニティーセンターで「自動車運転卒業」のテーマで自動車
に変わる新しい移動手段を用いた生活についての講演や、シニアカー
などの試乗会も実施しております。ご用命があればご連絡ください。

リハビリテーション部　末次

ドライビングシミュレーターとは…
　運転席から見える景色を映すためのモニタ、走行音や衝突音
などを出すためのスピーカーを備え、実車に似せたステアリング
ハンドル、アクセルペダル、ブレーキペダル、シフトレバー
（クラッチペダル）を備えた機械です。
　ドライビングシミュレーターは、運転反応検査や危険予測
検査、総合学習体験などが実施でき、実際にアクセル・ブレーキ、
ハンドル操作に関する運動機能だけでなく、事故を未然に防ぐ
判断・認知能力の評価・訓練を行うことができます。

お問い合わせ先

第27回

Profile

荒巻 まゆみさん
（ あらまき まゆみ ）

出 身 地 宮崎県
勤務年数 14年目
趣味・特技・休日にして
いること
山登り

退院支援看護師
荒巻 まゆみさんにインタビューしました。

　現在、退院支援看護師として従事しています。患者さんやご家族
と病気やケガで介助が必要になった機能やお気持ちの変化等を
お話しながら、皆が安心して療養できる環境を提案し、意志決定
の支援に携わっています。
　今回、4月より開設予定の地域唯一の施設、シマダナーシング
ホームおごおりに従事させて頂く事になりました。
　住み慣れた環境で過ごしたいとの思いを叶えるべく、これまで
培ってきた思いを支えるご支援を活かして、ご自身らしく過ごせる
場所の提供を致します。

今後の目標を教えて下さい。

「シマダのチカ
ラ」では嶋田病

院を支える

スタッフを紹介
していきます。

　入職間もないある夜勤の時、痛みを抱え、不安
の様子の患者さん。
　薬剤での緩和もあまり効果なく、学び経験した
事をめぐらすも、傍で背中をさすって差し上げる
事しかできず、朝になりようやく眠りにつかれ、
無事退院された。
　数日後に「そばにいて、さすってくれるだけで
安心した」と病棟まで尋ねて下さいました。その
後も事あるごとに、尋ねて下さったり、お手紙を
くださる患者さん。
　患者さんのお言葉や行動が、これからの励みと
なります。患者さんの思いにこたられる看護師を
目指し、日々学び、成長していきたいと思います。

今まで働いてきた中で
これだけは忘れられない！

というエピソードがあれば教えて下さい。

　幼い頃よりの夢で、優しくて、安心できる存在と
して憧れがあり看護師になりました。

なぜこの職業に就こうと
思ったのか教えて下さい。
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　がんの症状の進み具合によってはご自宅や施設での
療養が難しくなってくる方がおられます。そういう場合に
ご入院を検討されると思いますが、緩和ケア病棟は希望
すればすぐに入れるというわけではありません。入院する
前には、ご家族とスタッフで面談を行い、いろいろなお話を
お伺いします。ご病状やお気持ちのつらさのこと、ご家庭
のこと、ご家族のことなどを詳しくお聞きします。ご入院
を希望される方々の数よりも入院可能な方の数が少ない
ため、スタッフで話し合ってより病状が重い方、お気持ちの
つらさが強い方、残り時間がより短い方、ご家庭や施設で
過ごすにはケアが十分にできない方を優先的にご入院

６
緩和ケア病棟について

いただけるように調整しています。どう
しても緩和病棟に空床が出ない場合は
一般病棟にご入院いただき、空床が出
るまで待機していただくことも珍しく
ありません。例えかかりつけの先生から
のご紹介があったとしても、面談は必要
になります。ご入院をご希望されてから
ご入院までにお時間がかかることもあり
ますので、お早めのご相談をお願い申し

担当科 緩和ケア / 外科吉永 敬士（よしなが けいじ）医師

上げます。

日本緩和医療学会
公式YouTube
チャンネルより

吉永医師西村院長
（緩和ケア病棟責任者）

行徳師長

完全予約制　☎0942-72-2103（病棟直通）

福岡県内の
緩和ケア病棟をもつ施設
※当院以外に34施設あり

●  北九州市・近郊　 ７施設
●  福岡市　　　　13施設
●  筑豊地区　　　　2施設
●  筑後地区　　　　8施設
●  福岡市近郊　　　5施設

嶋田病院　　　　14床
朝倉医師会病院　  20床
古賀病院21　　　14床
聖マリア病院　　16床

今野病院　　　　20床
みどりの杜病院　  30床
長田病院　　　　20床
田主丸中央病院　  13床

：日本ホスピス緩和ケア協会に未登録の緩和ケア病棟
  を持つ施設

当院の緩和ケア病棟（くろーばーてらす）のご案内

筑後地区

　当院の緩和ケア病棟には、がん疾患による様々な心身
の症状をコントロールしマネジメントする専門スタッフ

が在籍しています。つらい症状を軽くし、その人本来の

充実した生き方ができるよう支援していきます。

　当院の緩和ケア病棟には、がん疾患による様々な心身
の症状をコントロールしマネジメントする専門スタッフ

が在籍しています。つらい症状を軽くし、その人本来の

充実した生き方ができるよう支援していきます。

日本ホスピス緩和ケア
協会登録施設
日本ホスピス緩和ケア
協会登録施設

714床714床

ラウンジラウンジ

テラステラス

ラウンジラウンジ

テラステラス

全部屋個室：14床
特別室　　2部屋

有料個室　5部屋

無料個室　7部屋

特別室　　2部屋

有料個室　5部屋

無料個室　7部屋

緩和ケア外来
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法人理念

ビジョン

診 療 実 績
新入院患者数
救急車搬入数
初診紹介数
紹　介　率
平均在院日数

2024年10月 2024年11月2024年9月

433183

263人
183人
433人
64.4%
10.1日

297人
215人
500人
63.9%
9.4日

260人
222人
445人
63.3%
9.6日

［島田幸典］

［医局長メッセージ］
　今冬はインフルエンザが猛威を振るっていましたが、ようやくその勢いが少し
落ち着いてきたように見えます。しかし、まだ油断はできません。引き続き、マスク
の着用や手洗いなどの基本的な予防対策を徹底していただければと思います。
　救急外来では、救急車の搬入が増加しており、ご高齢の方の中にはインフル
エンザや新型コロナウイルス感染症で入院されるケースも少なくありません
でした。その影響で病床が逼迫し、入院が必要な患者さんを受け入れられない
事態も発生しました。同様の状況は周辺の病院でも起こり、患者さんやご家族に
ご心配やご不便をおかけしたことを深くお詫び申し上げます。
　「入院が必要なのに受け入れ先が見つからない」という状況は、地域住民の皆
さまにとって大きな不安となっていることと思います。毎年、新型コロナウイルス
やインフルエンザが流行するたびに、こうした課題に直面しています。これから
は、こうした問題を少しでも減らすために、私たち医療従事者として何ができる
のか、地域として何を必要としているのかを改めて考える必要があります。
　この課題は嶋田病院だけで解決できるものではありません。周辺の病院や
診療所の先生方、職員の皆さまと協力し、地域全体で患者さんをどう支え、助け
合うのかを話し合い、連携を強めていくことが重要だと感じています。
　本年も、地域の皆さまの健康を守るために尽力してまいります。どうぞよろしく
お願いいたします。

私たちは、救急・急性期医療と専門
医療、予防医学、介護とケア、地域と
の連携により、良質なサービスを切れ
目なく提供します。

　医療、介護、全人的ケアを通じて地域とつながり、私たちが
かかわるすべての人たちが安心と満足と幸せを感じる組織で
あり続けます。

私たちは、地域の方々が安心して自
分らしく暮らしていけるよう、治し癒し
支える社会を創ります。
私たちは、かかわる人たちすべてが
満足と幸せを感じ、私たち自身も夢を
持ち輝ける組織になります。

１.

２.

３.

学術活動［学会発表］令和6年10月～令和7年1月

電子処方箋が

　　　　始まります！

出典：広報誌「厚生労働」2023年9月号　発行：株式会社日本医療企画

導入前

導入後

電子処方箋とはこれまで紙で発行して
いた処方箋を電子化したものです。

日　付

発表者
学　会

所　属
2024年10月20日

轟　美紀
第13回全国学術集会

医師事務作業補助者

2024年10月31日～11月2日

矢山　貴之
第108回日本消化器内視鏡学会総会

診療部
2024年11月9日～11月10日

末次　亮平
58回日本作業療法学会

リハビリテーション部

2024年10月25日～10月26日

赤司　朋之 ・ 西岡　恵子 ・ 坂本　則子
第62回日本糖尿病学会九州地方会

診療部・看護部

日　付

発表者
学　会

所　属

日　付

発表者
学　会

所　属

日　付

発表者
学　会

所　属


