
臨床研究に関する情報公開（オプトアウト）  

 

当院では倫理委員会で承認された下記の研究を⾏っております。本研究に関するご質問が

ありましたら、下記の連絡先までご連絡ください。 

個⼈情報の保護のため、利⽤する情報から⽒名や住所等の患者様個⼈を直接特定できる個

⼈情報は削除します。また、患者様を特定できる個⼈情報は利⽤しません。 

本研究の対象者に該当する可能性のある⽅で診療情報等を研究⽬的に利⽤⼜は提供される

ことを希望されない場合は研究対象から除外しますので、下記の問い合わせ先にお問い合

わせください。協⼒いただかない場合でも患者様に不利益は⼀切ございません。  

 

研究課題名：検診における飲酒量と肝障害の関係 

研究の概要：本邦では近年、飲酒が肝硬変の原因として⼀位となり、アルコールについての

関心が高まっている。問題となる飲酒を⾏っている群において肝障害を来す要因を明らか

にするため、日常の飲酒量・頻度と肝障害との関係性を、当院の健診データを使⽤して調査

する。 

研究実施開始日：医療機関の長の許可後から開始 

研究の対象：2023 年 4 月 1 日から 2024 年 3 月 31 日までの期間に、嶋田病院の健診を受診

された⽅ 

研究の項⽬・⽅法  

・問診内容（年齢、姓、飲酒量、飲酒頻度、体重増の有無、内服薬） 

・身体項⽬（BMI、腹囲、血圧） 

・採血項⽬（AST, ALT, 血小板, 血糖, HbA1c, 中性脂肪, HDL-chol など） 

・生理検査（腹部エコー） 

問題飲酒群と、非問題飲酒群の間での、上記項⽬について比較を⾏う。また、問題飲酒群の

中で、脂肪肝を呈する群と呈さない群の比較、肝線維化進⾏群と非進⾏群の比較を⾏う。 

 

実施・情報管理責任者名：嶋田病院 消化器内科 福嶋伸良 

お問い合わせ先：嶋田病院 0942-72-2236（代表） 

        〒838-0141 小郡市小郡 217 番地 1 


